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Personligt ombud Skane, PO Skane har tagit del av betdnkandet SOU 2024:50 ”Natt och
jamnt - likvardighet och effektivitet i kommunsektorn” och lamnar remissvar pa den del i
forslaget som avser statsbidrag till verksamhet med personligt ombud.

Sammanfattning av vara synpunkter
Det ar av storsta vikt att verksamheter med personligt ombud finansieras med riktade statsbidrag
aven framover.

Vi ar kritiska till forslaget att ta bort det riktade statsbidraget som lagts fram utan forberedande
dialog med berdrda parter och utan en konsekvens- och barnkonsekvensanalys och menar att det
maste goras en konsekvensanalys fore beslut.

Personligt ombud ar en unik verksamhet som verkar for en liten men mycket utsatt grupp,
namligen personer med allvarlig psykisk ohalsa och omfattande psykiska funktionsnedsattningar
som utan stod fran verksamheten personligt ombud inte har likvardig tillgang till valfardstjanster.

Personligt ombud har sitt ursprung i psykiatrireformen (1995) och i FN:s konvention om rattigheter
for personer med funktionsnedsattning som antogs i Sveriges riksdag den 13 december 2006, mer
specifikt artikel 12 som behandlar likhet infor lagen .

Personligt ombud ar den enda reform som riktas sig till malgruppen och den enda verksamhet
som har i uppdrag att bevaka sina klienters manskliga rattigheter

De personliga ombuden arbetar som den enda aktoren i stodet till malgruppen enbart och endast
pa den enskildes uppdrag. Detta ihop med det samlade arbetssattet har som inga andra
verksamheter pavisat sarskilt goda effekter pd en mangd punkter som, klientens upplevelse av
livskvalitet, egenmakt och moijlighet till att dterhdmta sig fran psykisk ohéalsa. De personliga
ombuden arbetar ocksa uppsodkande och starker samverkan runt den enskilde.

Personligt ombud ar inte en lagstadgad utan en frivillig verksamhet féor kommunerna. Risken ar
darfor stor att funktionen forsvinner om statsbidraget blir generellt da personligt ombud behodver
konkurrera om medlen med annan kommunal verksamhet som ar lagstadgad.

Personligt ombud kan inte ersattas genom ordinarie verksamhet som bedrivs av kommuner och
regioner.

" Artikel 12 Likhet infor lagen

Konventionsstaterna bekraftar i punkt 1 ater att personer med funktionsnedséttning har ratt att i alla sammanhang bli erkdnda som
personer i lagens mening och ska enligt punkt 2 erkénna att personer med funktionsnedsattning atnjuter rattskapacitet pd samma

villkor som andra i alla hanseenden. Punkt 3 foreskriver att konventionsstaterna ska vidta andamalsenliga atgarder for att erbjuda
personer med funktionsnedsattning tillgang till det stod de kan behova for att utdva sin rattskapacitet.



Den kartlaggning och analys som gjorts av Socialstyrelsen 2023 visar att Personligt ombud ar en
verksamhet som gor skillnad, men som ar beroende av statsbidrag for att kommunerna ska kunna
varna den i en kommunal budget. Vidare att konsekvenserna for den enskilde utan tillgang till
personligt ombud kan bli:

1. sédmre mojligheter att paverka sin livssituation och vara delaktig i samhéllet

2. samre mojligheter att leva ett sjalvstandigt liv

3. samre mojligheter att fa tillgang till samhallets utbud av vard, stod och service pa jamlika
villkor samt rattshjalp, radgivning och annat stod utifrdn sina egna 6nskemal och behov.

Tidigare studier visar ocksa att verksamheterna leder till en effektivisering av samhallets insatser
till gruppen personer med psykiska funktionsnedsattningar (Socialstyrelsen, 2023).

Kort bakgrund

Verksamhet med personligt ombud riktar sig till personer som ar 18 ar eller aldre med allvarlig
psykisk ohéalsa, psykiska funktionsnedsattningar samt betydande och vasentliga svarigheter att
utfora aktiviteter pa olika livsomraden. Detta &ar personer som utan ”hjalp till hjalpen” har svart att
hitta ratt i valfarden och darmed inte har jamlik tillgang till samhalleligt stéd och service.
Personligt ombud har dven ett strukturellt uppdrag som innebér att man synliggér och pavisar
brister och systemfel som finns i vart valfardssamhalle. Detta ar, oss veterligen, ett unikt uppdrag
som andra yrkesgrupper inte har. De brister och systemfel som personliga ombud presenterar
lyfts upp pa lokal, regional och nationell niva.

Utbyggnaden av verksamhet med personligt ombud startade med stor framgang som en foljd av
Psykiatrireformen (1995). Sedan starten har ombudsverksamheten finansierats genom riktat
statsbidrag och regleras genom Forordning (2013:522) om statsbidrag tillkommuner som bedriver
verksamhet med personligt ombud for vissa personer med psykiska funktionsnedsattningar.
Nagon annan reglering finns inte kring personligt ombud.

Personligt ombud i Sverige uppmarksammades internationellt dd WHO den 10 juni 2021 for forsta
gangen publicerade riktlinjer for ett samhallsbaserat stod till personer med allvarlig psykisk
ohalsa. | riktlinjerna presentades 24 goda exempelverksamheter fran olika lander. Bland dessa
exempelverksamheter fanns Personligt ombud i Sverige. Bakgrunden till att verksamheten erholl
denna status ar dess framgang med att sakerstalla malgruppens manskliga rattigheter och
delaktighet i samhallsgemenskapen.

Skal till stallningstagande

1.Risk for avveckling av Personligt ombudsverksamhet

Verksamhet med personligt ombud ar inte lagstadgat utan en frivillig verksamhet for
kommunerna. Den ar kostnadseffektiv och har pavisad god effekt men bedrivs oavsett detta i hog
grad tack vare det riktade statsbidraget.

Ett generellt statsbidrag skulle missgynna fortsatt spridning och utveckling av verksamheterna da
det skulle fordelas aven till kommuner som inte bedriver verksamhet med personligt ombud.



Utan det riktade statsbidraget faller ocksd den foérordning som reglerar verksamhet med
personligt ombud, och darmed den struktur som verksamheten vilar mot.

Socialstyrelsen skriver 2023 i Kartlaggning och analys av systemet med personligt ombud att
statsbidraget ar en viktig faktor nar det galler att inrdtta och driva personligt ombuds-
verksamheter (Socialstyrelsen, 2023).

2.Risk fér minskad tillgang till personligt ombud

Nationella och internationella uppfoljningar kring forekomst av allvarlig psykisk ohalsa och
psykiska funktionsnedsattningar ger stod for att malgruppen for personligt ombud finns i hela
landet. Oavsett detta finns personligt ombud annu inte i alla kommuner. Utbyggnaden och
spridningen av personligt ombud kan darfér annu inte ses som slutford.

Redan i dag ser vi att manga sma kommuner, som hade behovt personligt ombud, inte har
moijlighet att infora detta pa grund av kostnader och risken ar stor att fler kommuner hamnar dar.

Utan det riktade statsbidraget kan det bli svart for Personligt ombudsverksamheten som ar
forhallandevis liten att havda sig i konkurrens med andra verksamheter i fordelningen av ett
generellt statsbidrag.

3. Risk for okat utanforskap och utsatthet inom gruppen personer med allvarlig psykisk
ohailsa och psykisk funktionsnedsattning

Uppfoljningar av effekter och socialekonomiska bokslut har visat att kontakten med personligt
ombud ar god bade for den enskilde och for samhallet.

Behovet av kontakt med personligt ombud har inte minskat. | stallet har verksamheterna ofta ko.
Utan stodet av personligt ombud star en del av klienterna utan férsérjning. Detta &r personer som
trots svaéra tillstand fatt avslag pa ansokan om sjukersattning hos Forsakringskassan och likasé
avslag om ekonomiskt bistdnd hos kommunens férsorjningsstod. En trygg ekonomi ar avgorande
for mojligheten till aterhamtning fran psykisk ohélsa.

Bland resultat for den enskilda individen finns att verksamheten har en suicidpreventiv effekt,
framjar en positiv utveckling med forbattrad halsa, livskvalitet och empowerment samt en starkt
formaga att klara sin livsforing och ekonomi.

Det kan tillaggas att var fjarde — femte klient i malgruppen for verksamhet med personligt ombud
har minderariga barn. Effekten av kontakten omfattar darmed ocksa barn och unga deras
livssituation och framtid.

Avslutningsvis

Utjdamningskommittén riskerar genom detta forslag att forsamra stodet till personer med allvarlig
psykisk ohalsa och psykiska funktionsnedsattningar samt kullkasta val fungerande verksamheter
utan att man alls sett till konsekvenserna som det medfor.



Vi menar darfor att man bér behalla statsbidraget som riktat tills man gatt vidare med
kartldggningen av systemet med personligt ombud som har genomférts och utrett
verksamheten personligt ombud vidare.
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